
Prevención de desperdicio de alimentos 
¡Comprométase a comenzar a reducir su nivel de desperdicio 
de alimentos! Estos son algunos consejos para que comience:

• Haga una lista de compras

• Almacene los alimentos adecuadamente para prolongar su 
vida útil.

• Conozca la diferencia entre las fechas de “mejor antes 
del”, “vender antes del” y “usar antes del”. Una fecha de 
vencimiento no siempre significa que el artículo no sea 
comestible.

•  Empiece a enlatar o encurtir para conservar el exceso de 
frutas y verduras y disfrutarlas durante todo el año.

¿Desea más información?

Visite HowardCountyMD.gov/FoodWastePrevention y 
descargue nuestro kit de herramientas gratuito.

 
Siga a la División de Reciclaje en Twitter  
@HoCoRecycles

 
¡Regístrese para recibir nuestras noticias 
electrónicas mensuales!

Una guía para el programa de 
recolección de desechos de 

alimentos del condado de Howard

FeedTheGreenBin.org 
410-313-6444

Bureau of Environmental Services 
9801 Broken Land Parkway 

Columbia, MD 21046

¿Reemplaza esto mi contenedor azul?

No, el contenedor verde no reemplaza su contenedor 
azul, ¡lo complementa! Cuando lo combina con su 
contenedor azul, tendrá aún menos basura para sacar. 

¡Recicle en el azul, haga compostaje en el verde y 
minimice su basura!

¿Qué pasa si solo uso mi triturador de basura?

El uso de un triturador de basura puede provocar 
obstrucciones y daños de plomería. Los trituradores 
envían nutrientes valiosos a las instalaciones de 
recuperación de agua. 

El compostaje de restos de comida en su patio trasero o el 
uso del contenedor verde para la recolección son mejores 
opciones.

¿Puedo obtener un contenedor verde adicional?

¡Sí! Los formularios para comprar contenedores 
adicionales están disponibles en nuestro sitio web. 
Recuerde que los contenedores verdes se deben usar 
SOLO para restos de comida y recortes de jardinería.

¡Visite FeedTheGreenBin.org  para 
ver videos de instrucciones sobre 

contenedores ecológicos!

Preguntas frecuentes
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Cómo empezar
Recoja restos de comida

Utilice el contenedor para mesón que suministramos o el 
suyo propio para recolectar desperdicios de cocina. Estos 
contenedores son solo para uso en interiores y no deben 
colocarse para su recolección en la acera. 

Se aceptan bolsas de papel y bolsas compostables 
certificadas. No use bolsas de plástico.

Sáquelos para su recolección

El mismo camión que recoge el recorte de jardinería, 
vaciará su contenedor semanalmente. Coloque los 
artículos en la acera antes de las 6 am del día de 
recolección. Las recolecciones se realizarán durante todo 
el año.

Saque su contenedor semanalmente, 
independientemente de la cantidad de material 
recogido. El límite de peso de 40 libras no se aplica a los 
contenedores verdes suministrados por el Condado.

Alimente su jardín

Los restos de comida y los recortes de jardinería se 
convierten en compostaje en el vertedero de Alpha 
Ridge. El compostaje, el mantillo y la tierra para sembrar 
de HoCoGro están disponibles para probar o comprar. 
Visite nuestro sitio web para conocer los precios.

¿Preguntas? Llámenos al 410-313-6444 o envíenos un correo electrónico  
help@howardcountyrecycles.org. ¡Estaremos encantados de ayudarle!

Gracias por participar en nuestro programa Feed The Green Bin 
A través de este programa, los residentes del condado de Howard pueden reducir la basura enviada al vertedero en al menos un 

30% simplemente compostando sus restos de comida. ¡Recicle en el azul, haga compostaje en el verde y minimice su basura!

Los restos de comida y los recortes de jardinería se pueden colocar juntos para que el camión de recortes de jardinería los 
recoja semanalmente. Estos se recogen durante todo el año, así que continúe colocando restos de comida y recortes de 

jardinería durante el invierno.

Desechos de frutas 
y verduras

Carne, pescado, cáscaras de huevo y 
productos lácteos pequeñas cantidades

Pan, pasta, arroz y 
productos horneados

Café molido, bolsitas de té 
sin papel de aluminio

Hierba, hojas, recortes de jardinería y Productos de papel servilletas, platos, 
cartones de huevos, cajas de pizza, 

palillos de dientes

Aceptados ¡Si crece, se acepta!

Mantecas, aceites, 
grasas y líquidos

Platos, vasos y cubiertos de plástico Toallitas faciales, pañales, desechos de 
mascotas y bolsas de plástico

No Aceptados

¡Usar compostaje en su jardín y en su césped 
tiene muchos beneficios! Ayuda a mejorar la 
salud del suelo y de las plantas, aumenta la 
absorción de agua y reduce la escorrentía 

y la erosión




